Mit dem vorliegenden Papier werden fir Akteur:innen aus Tragerschaft, Praxis, Kommunen und Landern
fundierte Argumente, Praxiserfahrungen und Handlungsimpulse zur Verfligung gestellt, um gemeinsam
auf die Bundespolitik zuzugehen. Ziel ist es, die im Koalitionsvertrag formulierten Absichten in konkrete
politische MaBnahmen zur nachhaltigen Starkung von Familienzentren zu (berfiihren.

Im Koalitionsvertrag “Verantwortung fur Deutschland” werden Familienzentren im Abschnitt des Kinder-
und Jugendplans explizit erwahnt. Dort heiBt es, dass “in Orte der Jugendarbeit, Jugendfreizeit- und
auBerschulische Jugendbildungseinrichtungen, Familienzentren oder andere Einrichtungen der
Familienbildung [...] investiert werden (soll)”. Die Anerkennung der Relevanz von Familienzentren ist ein
wichtiger Schritt in einer sozial orientierten Politik. Sie bilden niedrigschwellige, lebensnahe und
generationenverbindende Angebote fur Kinder, Eltern und Senior:innen. Familienzentren agieren bereits
als wichtige Schnittstelle und niedrigschwellige und lebensnahe Anlaufstellen, die wirkungsvolle
Synergien entfalten und im Sinne der Chancengerechtigkeit und Partizipation gefordert werden sollten.
Familienzentren sind mehr als ein Ort — sie sind Knotenpunkte des Vertrauens, Orte der Teilhabe und
soziale Frihwarnsysteme im besten Sinne. Was sie leisten, darf kein Nebenschauplatz bleiben.

> Bei der Forderung von Familienzentren muss beachtet werden, dass auch
Einrichtungen Funktionen von Familienzentren erfullen, die nicht explizit als solche
genannt werden. Zu nennen sind hier Eltern-Kind-Zentren, Mehrgenerationenhuser
oder Kinder- und Familienzentren.

» Politik muss die Briicke schlagen zwischen dem Kinder- und Jugendplan (KJP) und
lokal verankerten Familienzentren, die in ihrem jeweiligen Sozialraum wichtige
Beratungs- und Lotsenfunktionen ibernehmen.

» Der im KJP verankerte Modellcharakter darf nicht zum Ausschlusskriterium fiir
bewahrte Praxis werden. Fordermittel missen auch zur Weiterentwicklung und
Verstetigung bereits erfolgreicher Familienzentren und wirkungsvoller Strukturen
genutzt werden.

» Eine Entbirokratisierung von Antragsprozessen ist begriiBenswert — darf aber nicht zu
einem Abbau sinnvoller Strukturen flhren. Eine gut koordinierte Zusammenarbeit
ermoglicht und vereinfacht die Inanspruchnahme von Hilfsangeboten.

» Landeskoordinierungsstellen, Facharbeitsgemeinschaften und Serviceeinrichtungen
miussen gestarkt werden, um verlassliche Schnittstellen und ressortubergreifende
Zusammenarbeit sicherzustellen.
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Beim Startchancenprogramm fur Kitas mussen Familienzentren als zentrale
Partner mitgedacht werden. Nur wenn die Eltern gestarkt werden, konnen Kinder
ihre Startchancen tatsachlich nutzen.

Familienbildung sollte explizit im Kita-Qualitatsgesetz verankert werden, um
strukturelle Forderung zu sichern.

In Regionen mit Bevolkerungsriickgang sollten leerstehende Raume gezielt fur
familienfoérdernde Angebote genutzt werden: Kindertagespflege,
Ganztagsangebote, Mehrgenerationenprojekte.

Dafur braucht es konkrete Konzepte zur Nutzung und Férderung solcher
Infrastruktur.

Ein Bundesfamilienfordergesetz kann eine bundesweit einheitliche Infrastruktur far
die Familienférderung etablieren, in der Familienzentren fest verankert sind.

Es braucht eine systematische Erfassung und Auswertung von Beratungs- und
Bildungsangeboten, ein gemeinsamer Qualitdtsrahmen und die Einbindung von
Verbanden und Fachakteuren (z. B. nach dem Vorbild NRW) zentral.

Die Herausforderungen in landlichen Regionen unterscheiden sich von denen in
Stadten. Diese Unterschiede miussen in der Ausgestaltung von Forderprogrammen
beachtet werden.

Familienzentren missen flexibel auf regionale Bedurfnisse reagieren konnen — mit
passgenauen Angeboten und ausreichender Ausstattung.

Familienzentren bendtigen stabile Partnerstrukturen —regional wie Giberregional.
Der Bundesverband Familienzentren und andere ubergreifende Netzwerke fordern
Wissenstransfer und Qualitatssicherung. lhre Starkung ist essenziell angesichts der
Vielfalt an Forderlogiken und Begrifflichkeiten in den Bundeslandern.

Familienzentren schaffen soziale Raume fiir alle Generationen. Gerade im Kontext
einer modernen Seniorenpolitik missen sie als Orte der Begegnung und Teilhabe
von alteren Menschen mitgefordert werden — fur mehr Lebensqualitat, Gesundheit
und Wirde im Alter.

Familienzentren sind wichtige Kooperationspartner in den Frihen Hilfen — mit
multiprofessionellen Teams und verankert im Sozialraum.

Auridis frethert PKJS

Deutsche Kinder-

Stiftun g DEINE LOTTERIE FUR MEHR LEBEN

sundenerbgpa o L und Jugendstiftung



> Bei der geplanten Ausweitung der Friihen Hilfen auf Kinder im Alter von vier bis
sechs Jahren mussen Familienzentren aktiv eingebunden und die Ergebnisse
systematisch gesichert und weiterverbreitet werden.

» Sie ermoglichen friihzeitige Forderung — auch jenseits formaler Bildung — und
erreichen damit insbesondere Familien mit weniger Ressourcen.

> Die Starkung elterlicher Erziehungskompetenz ist zentral fiir gelingende kindliche
Entwicklung und gesellschaftliche Teilhabe.

> Sie verkniipfen Friihe Hilfen, Familienbildung, Jugendhilfe, Seniorenarbeit und
Gesundheitsforderung.

» Diese Synergien erhéhen die Wirksamkeit einzelner MaBnahmen und machen
Familienzentren zu zentralen Orten integrierter Praventionsarbeit.

> Durch generationenilbergreifende Angebote und Begegnungsraume starken sie das
soziale Miteinander und beugen Isolation vor — fiir Kinder, Eltern und Altere
gleichermaBen.

Das Bundesforum Familienzentren setzt sich bundesweit fir die strategische Weiterentwicklung und
Verankerung von Familienzentren ein. Es schafft ein starkes Netzwerk, das die gesellschaftliche
Relevanz von Familienzentren sichtbar macht und deren Anschlussfahigkeit an aktuelle
Herausforderungen unterstiutzt. Das Bundesforum Familienzentren umfasst lberregional agierende
Trager, Landesservicestellen, Akteur:innen aus der Wissenschaft und Kommunen.

Afra Bauer unter Mitwirkung der Community des Bundesforum Familienzentren
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