Deutsche Kinder- und Jugendstiftung .K‘s

Jugendkonferenz OstVISION
Ergebnisse 08.10.2025, Chemnitz

OstVISION ist eine von Jugendlichen selbst organisierte Konferenz, die
jungen Menschen aus Sachsen eine Plattform bietet, ihre Perspektiven,
Herausforderungen und Zukunftsvisionen flur Ostdeutschland zu diskutieren
und sichtbar zu machen. Die Konferenz fand am 8. Oktober 2025 in Chem-
nitz statt und wurde von einer Kerngruppe von 10 Jugendlichen aus der
Region vorbereitet. Insgesamt nahmen uber 100 junge Menschen teil.

Ausgangslage

Junge Menschen in Ostdeutschland sehen sich mit wirtschaftlicher Ungleichheit, Abwanderung,
sozialen Herausforderungen und einer komplexen ldentitatslage konfrontiert. OstVISION setzt hier
an und bietet Raum fur Austausch, Selbstwirksamkeit und politische Teilhabe.

Ideen junger Menschen

Die folgenden Punkte wurden von den Teilnehmenden der Konferenz als zentrale Anliegen
formuliert:

1. Offentliche Raume gestalten und nutzbar machen

e Legale Graffitiwande und kreative Flachen: Jugendlichewtnschen sich Orte zur klinstleri-
schen Entfaltung, ohne rechtliche Risiken.

o Sportstatten 6ffnen: Schulturnhallen und -sportplatze sollen auch auBerhalb des Vereins-
sports fur Freizeitaktivitaten zuganglich sein, insbesondere nachmittags und am Wochen-
ende.

e Aufenthaltsqualitiat verbessern: Offentliche Platze sollen jugendfreundlich gestaltet
werden: mit Grunfldchen, kommunikativen Sitzgelegenheiten, Lademadglichkeiten, WLAN,
Beleuchtung und Wetterschutz.

2. Jugendorte erhalten und ausbauen

¢ Jugendclubs sichern: Bestehende Einrichtungen sollen erhalten und besser ausgestattet
werden. Es braucht ausreichend Fachkrafte.

o Selbstverwaltete Jugendhauser und -cafés fordern: Jugendliche wollen Verantwortung
ubernehmen und eigene Rdume gestalten. Daflr braucht es geeignete Raumlichkeiten und
einfache Verwaltungsstrukturen.
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3. Demokratiebildung starken

o Workshops und Projekttage ausbauen: Programme wie Schule ohne Rassismus — Schule
mit Courage sowie Angebote des Netzwerks flir Demokratie und Courage sollen regelmaBig
und flachendeckend stattfinden. Hauptamtliche Strukturen missen dazu auch gestarkt
werden.

¢ Politische Bildung im Alltag verankern: Demokratie soll durch praktische Beteiligung und
Diskussionen erlebbar werden, sowohl in der Schule als auch in auBerschulischen Projek-
ten wie bspw. dem Kosmos in Chemnitz.

o Fordermittel fur Jugendprojekte: Jugendliche sollen eigene Demokratieprojekte umsetzen
kédnnen mit niedrigschwelligem Zugang zu Fordermitteln.

4. Beteiligungsstrukturen ausbauen

¢ Jugendparlamente und -beirdte stidrken: Diese sollen flachendeckend etabliert und durch
einfache Griindungsprozesse gefordert werden. Eine feste Verankerung in Stadtrat und Ver-
waltung mit regelmaBiger Anhorungspflicht — Uber den Jugendhilfeausschuss hinaus —wird
gefordert.

o Feste Ansprechpartner:innen in der Verwaltung: Kommunen sollen Ansprechpersonen
benennen, die Jugendbeteiligung aktiv begleiten und unterstitzen.

5. Landesweite Jugendvertretung starken

¢ Unabhéngiges Gremium auBerhalb der Schule: Neben der Schilervertretung soll ein Gre-
mium entstehen, das sich mit jugendrelevanten Themen wie bspw. Freizeit, Mobilitat,
Wohnen und mentaler Gesundheit beschéaftigt.

¢ Vernetzung kommunaler Jugendvertretungen: Eine landesweite Jugendvertretung soll
kommunale Jugendparlamente und -beirdte vernetzen und auch nicht organisierte Jugendli-
che einbeziehen. Ein Quotensystem soll regionale und diverse Zusammensetzungen sicher-
stellen.

6. Vernetzung ermoéglichen

¢ Jugendkonferenzen dauerhaft fordern: Der Austausch zwischen Jugendlichen aus ver-
schiedenen Regionen soll regelmaBig stattfinden.

o Digitale Plattformen fiir Ideen und Projekte: Tools und Netzwerke sollen helfen, Projekte
sichtbar zu machen und Mitstreiter:innen zu finden.

7. Mobilitat sichern —auch im landlichen Raum

e OPNV ausbauen: Bus- und Bahnverbindungen sollen auch auBerhalb der Schulzeiten zu-
verlassig und regelmaBig verfugbar sein —besonders nachmittags und am Wochenende.
Gunstige Umstiegsmaoglichkeiten auch tber Verkehrsverblnde hinweg sind wichtig. Mehr
Fahrzeuge oder engere Taktung in StoBzeiten werden gefordert.
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e WLAN und Stromanschliisse: Alle neuen Busse und Bahnen sollen mit kostenfreiem
WLAN und Stromanschlissen ausgestattet sein.

8. Mentale Gesundheit ernst nehmen

e Flachendeckende Schulsozialarbeit: Jede Schule soll Zugang zu qualifizierten Sozialarbei-
ter:innen haben.

e Zugang zu (Schul-)Psycholog:innen: Angebote sollen ausgebaut und niedrigschwellig zu-
ganglich sein.

o Beratungsangebote starken: Online- und Telefonangebote zur psychischen Gesundheit
sollen bekannter und besser erreichbar werden.

o Entstigmatisierung fordern: Psychische Gesundheit soll offen thematisiert und enttabui-
siert werden.

9. Zukunftsperspektiven gestalten: Arbeit, Studium, Ausbildung

o Berufsorientierungverbessern: Praktika, Mentoring und Berufsberatung sollen praxisnaher
und individueller gestaltet werden.

o Regionale Ausbildungsangebote stiarken: Junge Menschen sollen auch in ihrer Heimat-
region attraktive Ausbildungs- und Studienmaoglichkeiten finden.

o Faire Arbeitsbedingungen schaffen: Gute Arbeit muss auch fir junge Menschen erreich-
bar sein — mit fairer Bezahlung, Mitbestimmung und Entwicklungsmaoglichkeiten.

Hintergrund zur Jugendkonferenz

Die Konferenz fand im Rahmen des Kulturhauptstadtjahres Chemnitz 2025 statt und wird von der
Deutschen Kinder- und Jugendstiftung in Kooperation mit der Stadt Chemnitz und dem Kulturhaupt-
stadt-Team unterstltzt und gefoérdert durch das_Sachsisches Staatsministerium fur Soziales, Ge-
sundheit und Gesellschaftlichen Zusammenhalt. Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuer-
mitteln auf Grundlage des vom Sachsischen Landtag beschlossenen Haushaltes. Sie ist die
Auftaktveranstaltung des fliinftagigen Festivals “Betonblihen”.

Kontakt

Matthias Labisch

Bildungsmanager
matthias.labisch@dkjs.de
T 0351 / 320 156-18
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