MADCHEN. FUSSBALL. PROJEKTE.

Anstof3 - jetzt bewerben! LCAMMUS?

Flr das Camp4us Fufsballcamp koénnen sich alle Mad-
chen im Alter von 11 bis 13 Jahren bewerben. Einsen-
dungsschluss ist der 7. Juli 2010.
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Projektbliro Camp4us
Terilpelhofer Ufer 11, 10963 Berlin dle Zukunft.
Tel.: 030 257676-870
Fax: 030 257676-10
E-Mail: camp4us@dkjs.de
www.camp4us.de

Im Bewerbungsbogen beschreiben die Schillerinnen
unter anderem ihre Motivation und ihre schulischen
Herausforderungen. Welche Madchen am Fufsballcamp
teilnehmen, entscheidet ein Gremium der Camp4us
Partner. Die ausgewéahlten Jugendlichen erhalten bis
spatestens 14. Juli eine Teilnahmebestatigung mit wei-
teren Informationen.
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Hier stirmen die Madchen!

Egal ob Torjagerin im Verein, Dribbelkonigin auf dem
Schulhof oder einfach Riesenfufdballfan — zum Camp4us
Sportcamp sind alle Mddchen eingeladen, die Lust auf
Passen, Kopfen und Punkten mit dem Ball haben. Und
nicht nur das: Auch in diesem Sommercamp sind wieder
interessante Projekte mit Fokus Fufsball geplant. Camp4us
fordert Fitness, Selbstbewusstsein und soziale Kompeten-
zen. ,Fufsball ist ein toller Sport fiir Madchen. Dabei geht es
um Starke und Zusammenhalt, das sind wichtige Erfah-
rungen fur die Personlichkeitsentwicklung", sagt Renate
Lingor, vielfache Welt- und Europameisterin. Sie begleitet
das Fufdballcamp als Schirmherrin des DFB und wird auch
fur einige Trainingseinheiten zur Verfiigung stehen.

Teamgeist und Kreativitat

Vom 10. bis 21. August 2010 erwartet die Teilnehmerinnen
in Bad T6lz ein abwechslungsreiches Programm. Angeleitet
von Sportpadagogen, erfahren die Madchen Teamgeist,
Uben Ballfihrung, Schusstechnik und Positionsspiel. In den
Projekten arbeiten sie zum Beispiel an einer Sportreportage,
leiten Sport-Interviews, gestalten eine Vereinszeitung und
machen Sportwerbung oder befassen sich mit dem Thema
Sport und gesunde Ernghrung. Wie eine Meisterschaft hat
auch das Fufsballcamp ein grofes Finale: Bei der Abschluss-
veranstaltung am letzten Tag prasentieren die Madchen
ihre Projekte vor ihren Familien.

Ein Auftritt, mindestens so spannend wie Elfmeterschiefsen.

Auszeiten

Neben den Aktivitaten kommt natiirlich die Ferienzeit nicht
zu kurz. Erginzend zum Training und zum Projektlernen gibt
es viele Freizeitangebote, zum Beispiel eine Campdisco oder
spannende Ausfliige in die schone Umgebung von Bad T6lz.
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Starke Spitze

Das Fufsballcamp der Deut-
schen Post hat hochkaréatige
Partner aus der Welt des
Sports und der Bildung: Die
Schirmherrschaft Ubernimmt
Renate Lingor, ehemalige
Rekordnationalspielerin,

Welt- und Europameisterin als
Reprasentantin des Deutschen
Fufgball-Bundes (DFB). Das
Camp wird gemeinsam von
der Deutschen Sporthoch-
schule Koln sowie der Deut-
schen Kinder- und Jugend-
stiftung inhaltlich konzipiert
und umgesetzt. Die renom-
mierte Sporthochschule Kéln
stellt die Teambetreuer, die sowohl die Trainingseinheiten
als auch die Projektarbeit leiten. Unterstiitzt wird das
Projekt zudem vom langfristigen Camp4us Partner

Teach First Deutschland.

Grof3es Programm, kleine Gebiihr: Zwei Woc.hen Fufdball,
Spaf? und Lernen mit neuen Freundinnen gibt es
komplett fiir 39 Euro pro Person.




